1. a) pocet mlécnych zubd: 20

b) pocet tfenovych zubt v horni Celisti: 4

c) pocet rezakl v celé puse: 8

2. tenké strevo:

a) délka: 3 -5m
b) jeho prvni ¢ast se nazyva dvandactnik

c) probiha zde stale traveni a ndsledné vstrebavani zivin

3. Ve slinach je obsazen enzym ptyalin, ktery stépi Skrob na jednodussi cukry.

4. slinivka b¥isni:

a) kam Usti: do dvanactniku

b) jakou souvislost ma s travici soustavou: produkuje stavu, ktera stépi Ziviny

5. dopli tabulku:

Vitamin Zdroj (kde je obsaZen) — 1p¥. Vyznam, na co je dobry — 1p¥.
C zelenina, ovoce (citrusy, Sipek,...) proti nachlazeni, imunita
A zelenina (mrkev,..) oci, zrak (sitnice)
D rybi tuk, maslo,.. spravny rust a vyvoj kosti

6. a) kolik procent tukl by mélo byt v potravé: 25%
b) rostlinné tuky — 2pf.: slunecnice, fepka, olivy, ofechy,...
c) bilkoviny Zivocisného plvodu — 2pf.: maso, vejce, mléko

d) co je nejrychlejSim zdrojem energie: cukry

7. mineralni latky:

a) 4 pr. (slovy): sodik, horcik, vapnik, draslik, Zelezo, fosfor,....

b) podili se na stavbé nebo ¢innosti ¢eho — 3pf.: kosti, zuby, krev, svaly, nervy,....



8. a) kde je obsaZen pepsin: v zaludecni stavé
b) druhy traveni: mechanické a chemické
c) jaka c¢ast travici soustavy je pred jicnem: hltan
d) klky = vybézky (dopln, co to je) a kde jsou: v tenkém strevé
e) V jatrech se tvori Zluc, ktera stépi tuky.

9. co se déje v tlustém strevé:

vstrebava se zde voda a soli, vznika stolice

10. napis, jak jdou po sobé casti travici soustavy:

dutina ustni -> hltan -> jicen-> Zaludek -> tenké stfevo -> tlusté stfevo -> konecnik (+ jatra a slinivka

btisni, to kdyZ tam nebylo, tak to nevadilo)



